				
				
				

					


	
		
			
				

						
			
				




									

				
									

				
				
				
				
				
			

				
				

					
						結婚相談所
	結婚相談所おすすめ比較
	結婚相談所のメリット
	結婚相談所の成婚料
	結婚相談所のトラブル



	評判・口コミ
	オーネット（O-net）
	ZWEI（ツヴァイ）
	IBJメンバーズ
	パートナーエージェント
	ゼクシィ縁結びエージェント



	運営者情報
	お問い合わせ



					


					
				

			
	
					
													
	
		
					
		
		
	




											

				



					

											
							
							
									
    					
                					[image: オシマリ]
[image: オシマリ]
                            

            
							

						

					
					
						
					


				

			

		


		
		
		
		
			

			
					
			
				
						結婚相談所
	結婚相談所おすすめ比較
	結婚相談所のメリット
	結婚相談所の成婚料
	結婚相談所のトラブル



	評判・口コミ
	オーネット（O-net）
	ZWEI（ツヴァイ）
	IBJメンバーズ
	パートナーエージェント
	ゼクシィ縁結びエージェント



	運営者情報
	お問い合わせ

				

			

		

										
						
						

					

									

		
	


	







					

						
						


	
		
			
				

					 Not Found 


											
		
		
		
			お探しのページは、削除されたか、名前が変更された可能性があります。

アドレスバーに直接アドレスを入力された場合は、アドレスが正しく入力されているかご確認ください。

ブラウザの再読み込みを行ってもこのページが表示される場合は、ページ上部のグローバルメニューからお求めのページをお探しください。
		


		

		▼サイト内を検索

	
		
					
		
		
	






		
		
		
			

ホームに戻る
		


		

							
				

				
			
		
	

	
	

	
			
			
									
													サイト内検索

	
		
					
		
		
	






		
		
		
			
		


		

		
		
		
		
			
		


		

		


			[image: サイト管理者 プロフィール]
[image: サイト管理者 プロフィール]


		
								[image: サイト管理者]
[image: サイト管理者]

			


	
		レミ

		結婚10年目のWebマーケッター。10数年のマーケティング歴で培った知見で結婚相談所を分析し、これから婚活をスタートする人に向けて役立つ情報を発信しています。

		
				
	


		

			





											

				
													
				
				
										
																				

			
		

		
	

	
	








	
		
			
					サイトマップ
	運営者情報
	お問い合わせ



									
						

	

		
			
			
				
									
				
											[image: オシマリ]
[image: オシマリ]
					
									
							


		
	



	
		
	

					

				
				© 2024 オシマリ
			

		

	










[image: ]

		

		














	
		
			

				

				
						
						
						
															


					

			
			
					
		
		




	 HOME  >







結婚相談所おすすめ比較2024｜人気大手7社を料金・成婚率・会員数でランキング




結婚相談所は最短で結婚したい人におすすめの婚活サービスです。




入会時に独身証明書等の公的書類を提出する必要があるので、サクラや冷やかしがいない安心安全な環境で活動ができます。そんなサービスには真剣に婚活したい人だけが集まります。
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		カツオ

	

	
		結婚相談所はどこがいいの？ 何を基準にすればいいの？？

	






とはいえ、結婚相談所には「仲人型」「データマッチング型」「ハイブリット型」「オンライン完結型」の4つのタイプがあったり、企業規模によって提供内容も変わってくるので結婚相談所のメリットを活かせるところを選ぶことが大切です。




自分に合った探し方がわからない、色んな結婚相談所を知りたいという人は、実績データが豊富な大手結婚相談所から検討を始めることをおすすめします。




近場にある中堅・個人経営の結婚相談所を視野に入れている人も、大手各社のサービスを把握しておくと結婚相談所トラブルに巻き込まれる確率がグンと下がるので一通り目を通しておきましょう。
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		レミ

	

	
		検討初期段階での口コミチェックはやめておこう。まずは堅実にデータ比較からだね

	






記事前半では口コミや体験談に頼らないデータ比較（料金・成婚率・会員数 他）を基点にランキング形式でおすすめの結婚相談所を解説し、記事後半では20代、30代、40代の婚活スタイルと相性が良い結婚相談所を厳選、年代別のおすすめとして紹介しています。




このページで使われているグラフ・表は大手結婚相談所各社公式サイトのデータ（2024年4月時点）を元に作成しています。例外は隣接に出所表示









結婚相談所おすすめ比較ランキング
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おすすめの結婚相談所ランキングを順番に紹介します。ランキングの基準は会員数、店舗数、成婚率、成婚退会者数、料金プランの5項目を独自基準で評価しました。




	会員数（人気）
	店舗数（活動のし易さ）
	成婚率（実力）
	成婚退会者数（経験値）
	料金プラン（コストパフォーマンス）








各々に簡単な総評コメントを記載していますが、もっと詳しく知りたい人のために各社のまとめページへのリンクも貼ってありますので合わせてご確認ください。




1位.オーネット
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出典：オーネット

                                                

                                    
                        
    





    
        
                    この結婚相談所の特徴は…



	業界最大級の自社登録会員数
	適度な距離感のアドバイザー
	真剣交際時に使える休止制度



                                                

                                    
                        
    





    
        
                    

	料金	入会時費用：43,200円（税込）～
月会費：12,600円（税込）～
	成婚料	なし
	休止制度	あり：2,200円／月（税込）
	サービスのタイプ	データマッチング型
	成婚率	未公開
	成婚退会者数（年間）	会員同士：4,320人
＋会員外：8,991人
	会員数	39,844人※
	登録方法	店舗
	証明書提出	独身証明書／身分証明書／学歴証明書／職業証明書（男性のみ）
	キャンペーン	20代女子向けプラン／乗り換えリフレッシュプラン／子育てママ応援プラン／法人提携プラン
	運営会社	株式会社オーネット
	代表者	代表取締役社長 森谷学
	本社所在地	〒104-6222
東京都中央区晴海一丁目8番12号 晴海アイランド トリトンスクエア オフィスタワーZ22階
	支社数	39支社／サテライト17箇所


オーネット公式データ - 2024年4月時点




※ 2024年1月1日現在。既に会費の支払いが終了した会員を含む。自己都合・交際等により一時的に活動を休止中の会員7,691名を含む。


                                                

                                    
                        
    




オーネット（O-net）は全国40支社を展開している大手結婚相談所です。




主力は会員数の多さをフル活用したデータマッチングシステムで、毎月コンスタントに結婚につながる出会いを提供しています。




その効果を裏付けるかのように昨年度の成婚退会者数は年間9,622人、会員同士限定だと4,652人（2022年1月～12月）です。割合（成婚率）ではなく、実数値としてここまで成果を単体であげている結婚相談所は他にありません。




サービスの特性上、仲人型の結婚相談所のような手厚いサポートはあまり期待できませんが、異性と普通にコミュニケーションできる人ならこれ以上ないコストパフォーマンスを発揮する結婚相談所と言えます。




異性と普通にお付き合いできる人やマッチングアプリ経験者におすすめしたい結婚相談所です。オーネットの評判・口コミは別の記事でまとめていますので、気になる人は合わせて読んでみてください。




2位.ZWEI（ツヴァイ）
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出典：ZWEI（ツヴァイ）

                                                

                                    
                        
    





    
        
                    この結婚相談所の特徴は…



	条件上の両思いからスタート
	オンライン婚活セミナー
	業界最大級の会員数と店舗数



                                                

                                    
                        
    





    
        
                    

	料金	入会時費用：118,800円（税込）～
月会費：15,950円（税込）～
	成婚料	一部プランあり
	休止制度	あり：1,650円／月（税込）
	サービスのタイプ	データマッチング型
	成婚率	未公開
	成婚退会者数（年間）	未公開
	会員数	自社登録会員：未公開
＋連盟会員：93,657人
	登録方法	店舗
	証明書提出	独身証明書／収入証明書／卒業証明書／現住所証明書／資格証明書
	キャンペーン	20代割／再入会割／のりかえ割／メディカルワーカー割
	運営会社	株式会社ZWEI
	代表者	代表取締役社長 中野大助
	本社所在地	〒104-0061
東京都中央区銀座5-9-8 クロス銀座4階
	支社数	51店舗／サテライト6箇所


ツヴァイ公式データ - 2024年4月時点

                                                

                                    
                        
    




ZWEI（ツヴァイ）は単独で全国50店舗を展開している大手結婚相談所です。




主力は多彩なマッチングシステムと有望企業が集まり易い仕組みで、精度・質ともに高いマッチングを提供しています。




2020年春にIBJグループに加入したことで、プロのアドバイスを受けながら自分のペースで動きたい人に最適なデータマッチング型結婚相談所と仲人型結婚相談所の特徴を兼ね備えるハイブリットな環境を実現しました。




リーズナブルに活動できるからか20代後半から30代前半の会員の割合が多い傾向にあります。




精度の高いマッチングで効率良く婚活したい人におすすめしたい結婚相談所です。ツヴァイの評判・口コミは別の記事でまとめていますので、気になる人は合わせて読んでみてください。




3位.IBJメンバーズ
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出典：IBJメンバーズ

                                                

                                    
                        
    





    
        
                    この結婚相談所の特徴は…



	ハイクラス結婚相談所
	少人数専任制カウンセラー
	IBJ直営の結婚相談所



                                                

                                    
                        
    





    
        
                    

	料金	入会時費用：252,450円（税込）～
月会費：17,050円（税込）
	成婚料	220,000円（税込）
	休止制度	あり
	サービスのタイプ	ハイブリット型
	成婚率	54.5%
	成婚退会者数（年間）	未公開
	会員数	自社登録会員：未公開
＋連盟会員：87,144人
	登録方法	店舗
	証明書提出	独身証明書／身分証明書／年収証明書／学歴証明書／職業証明書
	キャンペーン	のりかえ割／国家公務員ご優待
	運営会社	株式会社IBJ（英字表記：IBJ,Inc.）
	代表者	代表取締役社長 石坂茂
	本社所在地	〒160-0023
東京都新宿区西新宿1-23-7 新宿ファーストウエスト12F
	支社数	11店舗


IBJメンバーズ公式データ - 2024年4月時点

                                                

                                    
                        
    




IBJメンバーズは、会員数8万超の日本最大級のネットワーク「日本結婚相談所連盟」を運営する株式会社IBJの直営ラウンジです。




全国のIBJ加盟店に発信するオリジナルノウハウ「IBJ成婚メソッド」の源流とも呼べるサービスを提供しています。




その効果を裏付けるかのようにIBJメンバーズの成婚率は54.5%（2022年1月～6月の主要コース実績）です。IBJメンバーズの成婚は「婚約」で成立するため驚異的な実力と言えるでしょう。




店舗の近くにお住いの人は、とりあえず検討してみることをおすすめします。入会するか否かは後で考えるとして、まずはIBJメンバーズのサービスに触れてみましょう。IBJメンバーズの評判・口コミは別の記事でまとめていますので、気になる人は合わせて読んでみてください。




4位.パートナーエージェント
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出典：パートナーエージェント

                                                

                                    
                        
    





    
        
                    この結婚相談所の特徴は…



	成婚率が業界トップクラス
	ロジカルな独自メソッド
	おためし婚活サービス



                                                

                                    
                        
    





    
        
                    

	料金	入会時費用：166,000円（税込）～
月会費：13,200円（税込）～
	成婚料	55,000円（税込）
	休止制度	あり：5,500円／月（税込）
	サービスのタイプ	仲人型
	成婚率	27.0%
	成婚退会者数（年間）	会員同士：3,136人
＋会員外：未公開
	会員数	自社登録会員：11,073人
＋CONNECT-ship、SCRUM：73,017人
	登録方法	店舗
	証明書提出	独身証明書／身分証明書／収入証明書／学歴証明書／資格証明書
	キャンペーン	U29プラン／シングルマザー応援プラン
	運営会社	タメニー株式会社（英字表記：Tameny Inc.）
	代表者	代表取締役社長 栗沢研丞
	本社所在地	〒141-0032
東京都品川区大崎1-20-3 イマス大崎ビル3階
	支社数	17店舗／オンライン店9箇所


パートナーエージェント公式データ - 2024年4月時点

                                                

                                    
                        
    




パートナーエージェントは仲人型の結婚相談所で、利用者がもっとも懸念している担当スタッフの当たりはずれを、チーム体制や実績データに基づいた婚活設計・プログラムで上手くカバーしています。




婚活設計から始まるPDCAサイクルを仕組み化したスマート婚活プログラムで会員の行動でNGな部分がどんどん改善されていきます。




ロジカルで再現性があるサポートで会員のモチベーションをあげてくれる結婚相談所です。婚活に苦手意識を持っている人におすすめします。パートナーエージェントの評判・口コミは別の記事でまとめていますので、気になる人は合わせて読んでみてください。




5位.ゼクシィ縁結びエージェント
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[image: ゼクシィ縁結びエージェント]
出典：ゼクシィ縁結びエージェント

                                                

                                    
                        
    





    
        
                    この結婚相談所の特徴は…



	顧客満足度が高い
	全額返金保証
	入会前からずっと同じスタッフ



                                                

                                    
                        
    





    
        
                    

	料金	入会時費用：99,000円（税込）
月会費：9,900円（税込）～
	成婚料	なし
	休止制度	あり：1,100円／月（税込）
	サービスのタイプ	ハイブリット型
	成婚率	26%
	成婚退会者数（年間）	未公開
	会員数	自社登録会員：約1.42万人
＋CONNECT-ship：約3.18万人
	登録方法	店舗
	証明書提出	独身証明書／身分証明書／学歴証明書／職業証明書（男性のみ）
	キャンペーン	なし
	運営会社	株式会社リクルート
	代表者	代表取締役社長 北村吉弘
	本社所在地	〒100-6640
東京都千代田区丸の内1-9-2 グラントウキョウサウスタワー
	支社数	25店舗／オンライン専用7店舗


ゼクシィ縁結びエージェント公式データ - 2024年4月時点

                                                

                                    
                        
    




ゼクシィ縁結びエージェントは、オリコン結婚相談所 顧客満足度6年連続第1位（2018年-2023年）を獲得しているゼクシィ系列の結婚相談所です。




新たに全額返金保証を提供していますが、これはコンタクト（お見合い）成立の実力がないと結婚相談所が損してしまう制度なので、裏を返せばゼクシィ縁結びエージェントのマッチングは名実ともに高品質なサービスと言えるでしょう。




顧客満足度が高く、気軽で楽しい婚活を期待する人におすすめします。ゼクシィ縁結びエージェントの評判・口コミは別の記事でまとめていますので、気になる人は合わせて読んでみてください。




6位.サンマリエ
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出典：サンマリエ

                                                

                                    
                        
    





    
        
                    この結婚相談所の特徴は…



	老舗ブランドの信頼と実績
	成婚を生み出すハンドメイドの紹介
	業界最大級！ 約6.5万人の会員数



                                                

                                    
                        
    





    
        
                    

	料金	入会時費用：103,400円（税込）～
月会費：16,500円（税込）～
	成婚料	220,000円（税込）
	休止制度	なし
	サービスのタイプ	ハイブリット型
	成婚率	未公開
	成婚退会者数（年間）	未公開
	会員数	自社登録会員：未公開
＋連盟会員：86,403人
	登録方法	店舗
	証明書提出	独身証明書／身分証明書／学歴証明書／年収証明書／資格証明書／就業証明書
	キャンペーン	乗り換え割／20代割／シングルマザー割／ミドル割／エリア限定割
	運営会社	株式会社サンマリエ
	代表者	代表取締役社長 横川泰之
	本社所在地	〒163-1440
東京都新宿区西新宿3-20-2 東京オペラシティタワー40F
	支社数	24店舗／サテライト44箇所


サンマリエ公式データ - 2024年4月時点

                                                

                                    
                        
    




サンマリエは会員の価値観や個性に合わせたハンドメイドの紹介を中心に成婚実績を積んできた結婚相談所です。




2018年にIBJグループ化。サンマリエの持つ安定した会員基板とIBJの顧客データベースを共有することにより、さらなる出会いの創出が期待できます。




7位.NOZZE.（ノッツェ.）
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出典：NOZZE.（ノッツェ.）

                                                

                                    
                        
    





    
        
                    この結婚相談所の特徴は…



	動画プロフィールが見られる
	出会い重視、成婚重視で選べる料金プラン
	全国に支店がある老舗大手



                                                

                                    
                        
    





    
        
                    

	料金	入会時費用：110,000円（税込）～
月会費：4,950円（税込）～
	成婚料	一部コースあり
	休止制度	なし
	サービスのタイプ	データマッチング型
	成婚率	未公開
	成婚退会者数（年間）	未公開
	会員数	未公開
	登録方法	店舗
	証明書提出	独身証明書／身分証明書／職業証明書／学歴証明書
	キャンペーン	シングルマザー限定プラン／20代女性限定プラン／他社から乗り換えプラン
	運営会社	株式会社結婚情報センター
	支社数	7店舗／サテライト133箇所


NOZZE.公式データ - 2024年4月時点

                                                

                                    
                        
    




ノッツェは相手の話し方や雰囲気が動画でチェックできたり、日記検索や相性占い検索など一風変わった紹介システム「結婚ナビ」を提供している結婚相談所です。




各種専門家を招いての婚活セミナーや動画で学べる動画セミナーを用意し、メールのやりとりやデートプラン、プロポーズの仕方など多種多様な講座で婚活者の支援をおこなっています。




身元が確かな会員同士のコミュニティで、スタッフの干渉を気にすることなくストレスフリーで自由な婚活ができる結婚相談所です。




結婚相談所人気大手7社の比較表




[image: 結婚相談所 比較表]
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上表は各結婚相談所が公開している実績データを元に比較評価しています。各評価項目の詳細な数値は本記事中で紹介していますので、興味がある人はこのまま読み進めてください。




公開しているデータが豊富であることは、それだけ利用者に対して誠実ということです。最終的には婚活をサポートしてくれるサービスやスタッフの見極めが必要ですが、基準もノウハウも持ち合わせていない初期段階では上表の公開データが豊富な結婚相談所から情報収集することをおすすめします。




料金で結婚相談所比較




結婚相談所の入会から成婚退会までに掛かる料金相場は20万円〜70万円です。




ただし、結婚相談所の料金は各社のサービス内容によって大きく異なります。スタッフサポートのコストによる影響が大きいため、手厚いサポートになればなるほど料金が高く設定されていると考えてよいです。




基本料金を比較




[image: 結婚相談所 料金 比較（活動初期費用／月会費／成婚料）]
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成婚退会時に成婚料が発生する結婚相談所があります。料金表の欄外に小さく記載している結婚相談所もあるので要チェックです。
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		レミ

	

	
		スタッフのサポートが手厚い仲人型のほとんどは成婚料が発生するよ

	






1年活動した場合を比較




[image: 結婚相談所 料金 比較（1年活動）]
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※各社コース・プランはオーネットのプレミアムプランと同等の紹介サービスを選定




実績が多い期間を比較




[image: 結婚相談所 料金 比較（成婚退会が多い月数）]
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※各社コース・プランはオーネットのプレミアムプランと同等の紹介サービスを選定




結婚相談所の料金はコストパフォーマンスの観点で見ることも大切です。




初期費用が安くても活動期間が長ければ月会費がかかる分、かえって高くつく場合もあります。




活動期間、費用負担のタイミング、紹介人数やサポート内容は事前にチェックしておきましょう。




会員数で結婚相談所比較




[image: 結婚相談所 会員数 比較]
[image: 結婚相談所 会員数 比較]




会員数で結婚相談所を選ぶ際に注意しなければならないのは、結婚相談所毎に会員数のカウント方法が異なるという点です。




自社登録会員のみで構成される結婚相談所は会員が同じ基準・ルールで在籍し、同じシステム（スタッフ含む）を使って活動します。紹介される相手は同じコミュニティに属する会員なので信用が担保されますし、スタッフ間のやりとりでストレスを感じたくない方におすすめです。




他方、加盟登録会員は結婚相談所間のつながりは弱いですが、紹介人数が確保しやすくガイドラインやシステム共有などで一定のサービス水準を維持しています。最終的に希望条件に一致する相手が見つかるなら多少のリスク（紹介相手の信用やスタッフ間の連携など）はこだわらない、という人におすすめです。
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		カツオ

	

	
		ほとんどの結婚相談所が何かしらの協会や連盟に加入しているんですね
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		レミ

	

	
		会員数は正義！自社登録会員だけで完結してるオーネットはモンスター級だよ

	






[image: 結婚相談所 店舗数 比較]
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		カツオ

	

	
		あれ？IBJメンバーズって店舗数が少ない？
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		レミ

	

	
		IBJメンバーズは直営店が少ないけど、IBJシステムが利用できる結婚相談所（日本結婚相談所連盟加盟店）は全国至るところにあるよ

	






成婚率で結婚相談所比較




[image: 結婚相談所 成婚率 比較]
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結婚相談所の成婚率比較



結婚相談所によって成婚率の算出方法が異なるので比較する際は注意が必要です。




IBJメンバーズの成婚率は「主要コース限定の成婚率」かつ「直営ラウンジの実績」での数値です。成婚率でIBJメンバーズを選ぶ場合は、契約するコースが上表の成婚率に該当するのかをしっかり確認しましょう。
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		カツオ

	

	
		大手なのに未公開の結婚相談所も結構あるのか
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		レミ

	

	
		考え方はそれぞれさ。でも公開している結婚相談所があるのに未公開のままだと、利用者側としては「低いから公開できない」と勘ぐっちゃうよね

	






ちなみに成婚率を算定する際に使う「成婚」の定義は結婚相談所で異なります。多くの結婚相談所は結婚の意思を固める、またはそれに準ずる行為に及んだ場合に成婚とみなされます。




要するに退会届などの退会理由に「この人と結婚します」と記入すれば、相手が同じ会員だろうと会員以外だろうと、退会後に結婚しようがしまいが成婚とみなされるわけです。
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		カツオ

	

	
		意外！結婚できなくてもいいんですね
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		レミ

	

	
		結婚相談所のサービスは「結婚につながる出会いの提供」であって、結婚を確約するものではないんだよ

	






この記事で紹介している結婚相談所の中でIBJメンバーズのみ婚約までサポートしてくれるので他社より結婚に近いプロセスまで婚活ができます。




成婚退会者数で結婚相談所比較




[image: 成婚パターンをたくさん知っているほうが適切なアドバイス・フォローが期待できる]
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成婚退会者数（結婚相手を見つけて退会した人数）も結婚相談所の実力を計る上では重要な指標です。




結婚相談所のWebサイトをみていると「良さげなサービスを提供してくれそう」と期待が膨らみますが、それと同時に「本当に良いのか？」と疑念を抱くのは普通のことです。




良いサポートである確証が欲しいですし、サポートしてもらうなら自分の婚活スタイルにも合わせてくれる経験豊富な結婚相談所がいいですよね。




成婚退会者数が多い＝成婚パターンをたくさん知っている、なので成婚退会者数が多い結婚相談所ほど洗練されたサービスが期待できます。
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20代におすすめの結婚相談所




[image: 結婚相談所 おすすめ 20代]
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20代でおすすめする結婚相談所は以下の通りです。




1位：ゼクシィ縁結びエージェント
　⇒破格の入会金3万円

2位：オーネット
　⇒サポートは必要最小限の低価格プラン

3位：ツヴァイ
　⇒20代男女向けの割引プラン







20代が優先すべき結婚相談所の選定基準は「料金（安さ）」です。




高額な結婚相談所での活動は、30-40代と比べると貯金も稼ぎも少ない20代にとって心許ないことでしょう。




無理に入会すると婚活で資金が尽きてしまい、その後に控えている結納・結婚式、新居、家財道具のグレードを妥協せざるを得なくなります。




成婚退会後のことを考えれば結婚相談所の料金が安いに越したことはないですよね。




[image: 活動期間は結婚相談所によって異なるので、コストパフォーマンス（費用対効果）の観点で見直すべし！]
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30代におすすめの結婚相談所




[image: 結婚相談所 おすすめ 30代]
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30代でおすすめする結婚相談所は以下の通りです。




1位：オーネット
　⇒自社登録会員数が業界最大級

2位：IBJメンバーズ
　⇒会員数8万名突破（連盟含む）

3位：ツヴァイ
　⇒ツヴァイ会員＋IBJ加盟店会員

4位：サンマリエ[image: ]
　⇒サンマリエ会員＋IBJ加盟店会員







30代が優先すべき結婚相談所の選定基準は「会員数」です。




結婚相談所の会員数が多いほど出会えるチャンスが増え、希望条件バッチリの相手とマッチングする確率もあがります。




たとえば、希望条件に合致する相手が全体の5%と仮定した場合、会員数が500人の結婚相談所なら25人、5万人なら2,500人です。




結婚相談所の大半が協会や連盟に所属しているのは会員数こそが結婚相手紹介サービスの本質だと知っているからです。




30代は結婚相談所のメインユーザー層（最も会員比率が多い年代）なので、会員の回転率がよくどんどん新しい出会いが巡ってきます。




その恩恵を受けるなら会員数が多い大手、または協会や連盟に所属している中小の結婚相談所をおすすめします。




[image: あなたの希望条件に見合う相手が全体の50%いると仮定した場合…]
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40代におすすめの結婚相談所




[image: 結婚相談所 おすすめ 40代]
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40代でおすすめする結婚相談所は以下の通りです。




1位：パートナーエージェント
　⇒成婚率No.1 ※国勢調査類似基準

2位：IBJメンバーズ
　⇒2人に1人以上が成婚退会 ※主要コース実績







40代が優先すべき結婚相談所の選定基準は「成婚率」です。




40代になると出会いの機会が少なくなってしまうので、20代や30代のように数をこなして良縁を待つ、というやり方は難しいです。




少ない出会いのチャンスをものにする確率をあげるなら、成婚率が高い結婚相談所で活動することをおすすめします。




婚活自体が非日常的な活動です。知らないうちに失敗して出会いを棒に振る前に、専任カウンセラーから婚活の作法をサポートしてもらいましょう。
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		レミ

	

	
		年と共にやる気も需要も衰える。40代はとにかく時間がない！

	






失敗しない結婚相談所の選び方




[image: 結婚相談所 選び方]
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結婚相談所選びで事前に把握しておく情報は以下の通りです。




	結婚相談所のタイプを理解する
	大手と中小の違いを理解する
	成婚率の算定方法を確認する
	店舗は遠すぎない距離にあること
	担当カウンセラーとの相性を見極める
	口コミ情報は参考程度に留める








結婚相談所のタイプで選ぶ




[image: 結婚相談所 タイプ]
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結婚相談所ごとの違いを知らずに検討を進めてしまうと時間とお金を消耗することになります。




よくある失敗事例として挙げられるのは「スタッフのサポートが期待外れ」というもの。これは結婚相談所に対する間違ったイメージからくる誤解だったりします。
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		カツオ

	

	
		結婚相談所と言えばスタッフとの二人三脚で活動していくような手厚いサポートが受けられるイメージだけど…
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		レミ

	

	
		スタッフのサポートは最低限でOK（その分安くして）、という人向けの結婚相談所もあるんだよ。違いは知っておくべきだね。

	






データマッチング型のおすすめ結婚相談所




[image: 結婚相談所 データマッチング型]
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データマッチング型の結婚相談所は、希望条件をもとにシステムが自動で相手を選定し紹介するタイプの結婚相談所です。




システムからの紹介は入会時に登録するプロフィールデータから自動で抽出されるのですが、逆に自分で条件検索して相手を探すことも可能。




サポートの一部をシステム化することでリーズナブルな料金プランを実現。来店可能な支店がある結婚相談所の中では料金が安く、会員数も多いです。




担当アドバイザーのサポートは必要最小限なので、仲人型と比べると物足りなく感じるかもしれません。しかし、裏を返せば「自分のペースで活動し易い」というメリットと料金が安さが相まって若い世代から人気を博しています。
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		レミ

	

	
		データマッチング型の結婚相談所の担当スタッフは「アドバイザー」というスタンスなので基本的に成婚退会時の成婚料が発生しません

	





データマッチング型の結婚相談所

	オーネット
	ZWEI（ツヴァイ）
	NOZZE.（ノッツェ．）








仲人型のおすすめ結婚相談所




[image: 結婚相談所 仲人型]
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仲人型の結婚相談所は、仲人が相手探しから結婚までサポートしてくれるタイプの結婚相談所です。




仲人とは男女の仲を取り持って結婚に結びつける人のことで、結婚相談所以外でも昔から存在します。そんな仲人が会員のお世話をする結婚相談所が皆さんの中では一般的なイメージなのではないでしょうか？




この仲人の役割を担うスタッフのことを「カウンセラー」と呼ぶ結婚相談所が大半です。




カウンセラーのサポート内容は相手紹介のほかに、プロフィール作成のお手伝い、服装や身だしなみのチェック、お見合いの日程調整や場所（ホテルラウンジ等）の手配、お見合い後の意志確認（仮交際の申し入れやお断り）、婚活作法の指導、相談対応などがあります。



仲人型の結婚相談所

	パートナーエージェント








ハイブリット型のおすすめ結婚相談所




[image: 結婚相談所 ハイブリッド型]
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ハイブリット型の結婚相談所は、データマッチング型と仲人型のいいところを組み合わせたタイプの結婚相談所です。




データマッチング型のようにシステムからの紹介がありつつ自分でも検索が可能ですし、仲人型のように経験豊富なカウンセラーからの紹介もあり、出会った後のやりとりについても手厚いサポートがつきます。




個人経営の結婚相談所でもIBJ（日本結婚相談所連盟）などの結婚相談所ネットワークに加盟することでハイブリット型として活躍している相談所は多いです。



ハイブリット型の結婚相談所

	IBJメンバーズ
	ゼクシィ縁結びエージェント
	サンマリエ








オンライン完結型のおすすめ結婚相談所




[image: 結婚相談所 オンライン完結型]
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オンライン完結型の結婚相談所は、入会から成婚退会までオンラインのみで完結する店舗を持たないタイプの結婚相談所です。




実店舗がない分リーズナブルな料金で利用できますが、活動自体は会員が自主的に進めることになり、アドバイザーは必要に応じてオンライン（メール／電話／ビデオ通話）でサポートする形になります。



オンライン完結型の結婚相談所

	エン婚活エージェント








結婚相談所の規模で選ぶ




[image: 大手と中小の違い]
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大手の結婚相談所は全国に支店があるため会員数が多く、サービスの質も安定しています。多くの婚活者から支持されるからこそ大手と呼ばれるほどに成長し、そのポジションを維持できているという事実があります。




他方、中小の結婚相談所では会員数が少ない分、各カウンセラーが一人一人に親身になってサポートしてくれます。また地域密着型の特性を活かし、地場の企業と提携して有望な紹介ルートを持っている結婚相談所も存在します。




但し、中小の場合は結婚相談所によって当たりはずれがあるので注意が必要です。




当サイトでは結婚相談所業界のサービス水準を把握してもらうために、無料診断やお試しサービスが充実している大手結婚相談所の検討から始めることをおすすめしています。基準があればサービスの比較や精査がやりやすくなります。




成婚率の算定方法を確認する




結婚相談所の成婚率は「結婚相手と出会って退会（成婚退会）する確率」という非常にシンプルな指標なのですが、成婚率の算定方法や成婚の定義が業界内で統一されていないため利用者の混乱を招く事態になっています。




結婚相談所業界の平均成婚率は10%前後（年間平均在籍会員数で算出）と言われています。
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		カツオ

	

	
		結婚相談所によっては成婚率が倍くらい違ったりしますけど、成婚率が低い結婚相談所は商売にならないのでは？
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		レミ

	

	
		それは算定方法が違う可能性があるね。計算式が記載されているはずだから必ずチェックしよう

	






成婚率はあくまでも「確率」の指標です。自分の要望（結婚相談所に何を求めているのか）を整理して結婚相談所の特徴と合致するところを探しましょう。
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成婚率　＝　年間成婚退会者数　÷　年間平均在籍会員数　×　100
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成婚率　＝　年間成婚退会者数　÷　年間退会者数　×　100




結婚相談所の距離で選ぶ




[image: 店舗が近くにあったほうが相談や会員限定パーティーに参加しやすい！]
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結婚相談所の店舗数は活動のし易さに直結します。




カウンセラーに直接相談したり、アドバイスを受けたり、会員限定のイベントやパーティーを催したりするので、店舗は近くにあったほうが活動し易くなります。




また店舗数が多いということは近隣エリアの会員が集まりやすく、希望エリア同士でマッチングする確率があがります。地場の結婚相談所に需要があるのはそういった理由からです。




最寄りの店舗へ無理なく通えるかどうか交通ルート等を事前にチェックしておきましょう。




カウンセラーとの相性で選ぶ




カウンセラーとは結婚相談所での活動をサポートしてくれるスタッフを指します。結婚相談所によってアドバイザー、コンサルタント、コンシェルジュ、仲人など呼び方は様々です。




担当カウンセラーとの相性は重要な確認ポイントであり、特に手厚いサポートが売りである仲人型の結婚相談所では婚活の成否に大きく影響します。




結婚相談所の男性には仕事に注力するあまり異性とのお付き合いに疎い人も多いですが、カウンセラーのサポートに支えられることで円滑な婚活が行なえます。




自分の担当になるスタッフがどれだけ親身にサポートしてくれるのか、気軽に相談できる話しやすい人柄なのか、無料相談会などを利用して担当カウンセラーとの相性を見極めましょう。




口コミ情報は参考程度に留める




口コミ情報に惹かれる気持ちはわかりますが、あくまでも参考程度に留めておきましょう。




結婚相談所での成果は以下の条件で変わります。




	本人のスペック
	出会いのタイミング
	同性ライバルの有無
	担当カウンセラーとの相性








ネット上の匿名口コミは婚活に失敗した利用者の不満の吐け口なのでネガティブなものが多いです。逆にポジティブな口コミであってもあなたとは条件が異なる可能性があるので鵜呑みにもできません。




まずは各社が公表している実績データを参考に結婚相談所選びを進めていって、どうしても気になる口コミ情報は無料相談会などの機会でスタッフに直接確認してみることをおすすめします。




結婚相談所選びは「基準作り」がおすすめ




近場に良さげな結婚相談所があったとしても、まずは自分のスペックや婚活スタイルに合った選定基準を設定して適切に評価できる土台を作りましょう。




そのためには実績データを公表している大手結婚相談所から比較検討を進めることです。各社では無料診断や相談会など入会前でも情報が入手しやすくなっていますので、積極的に利用するとより精度が高い選定基準が作れると思います。




しっかりと情報武装して自分と相性が良いと思える結婚相談所で婚活をスタートしてくださいね！
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		レミ

	

	
		皆が良いと言ってるモノが必ずしも自分も良いとは限らないよ
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		カツオ

	

	
		そういえば、このまえレミさんが教えてくれたラーメン店イマイチでした
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		レミ

	

	
		そうそうあそこはイマイｔ・・・はぁ？！（怒）
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		カツオ

	

	
		ラーメンは失敗したけど結婚相談所は最高よりも"最適"で選びます！そういうことですよね？
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		レミ

	

	
		う、うん。そうだね（なんか釈然としない）
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